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Ontdek de HSP Diagnose & Advies sessie 
 

Voel je de drang om dichter bij jezelf te komen?  
Is verandering de sleutel tot het ontdekken van je ware zelf?  

 
Je hebt al veel geprobeerd, maar .. 

niets heeft tot nu toe de kern geraakt.  
 

Als hooggevoelig persoon kan het voelen  
alsof je ver van jezelf bent afgedwaald, beïnvloed 

door externe factoren en interne gedachtepatronen.  
 

Het kan een eenzame plek zijn, waar het lijkt alsof weinigen 
je nog begrijpen vanwege je unieke ervaringen en gevoelens. 

Het begrijpen van jezelf kan een uitdaging zijn.  
Veel hangt af van je kennis van innerlijke processen,  

je angst voor verandering, je behoefte aan controle en  
de professionele hulp die beschikbaar is.  

 
Maar het is mogelijk om de kwaliteit van je leven  

aanzienlijk te verbeteren.  
 

Het kan gaan over zingeving, vervulling, betekenis, of  
het volgen van je hart - het is voor iedereen net even anders. 

 

De HSP Diagnose & Advies sessie 

 

Hier komt deze speciale sessie om de hoek kijken. 

Het is een VIP Powersessie van ruim een uur, waarin je  

samen met je coach Felix Brabander de diepte in gaat.  

 

Maar wat betekent dit precies? 



Ontdek jouw persoonlijke HSP inzicht &  
begeleidingssessie 

 

Stel je voor: Een sessie waarin we samen een diepgaande 
analyse maken van jouw leven. We kijken naar alles wat er 

speelt, jouw potentieel, waar je energie vandaan komt en wat 
die energie mogelijk in de weg staat.  

 
Want laten we eerlijk zijn, energie is de drijvende kracht  

achter alles wat we in het leven willen realiseren en ervaren. 

Als hooggevoelig persoon (HSP) heb je een fijngevoeligere 
energie. Het is van essentieel belang dat je hier zorgvuldig 

mee omgaat. Als je dit goed doet, komen de unieke  
mogelijkheden die je hebt echt binnen handbereik.  

Maar er zijn ook valkuilen. 

Het is prettig als je begeleiding hebt om inzicht te vergaren in 
deze beide aspecten. Je krijgt handvatten aangereikt om het 
beste uit jezelf te halen en om deze valkuilen te herkennen, 

te omzeilen of er beter mee om te gaan. 

Wil je meer helderheid? 

Heb je behoefte aan duidelijkheid over jouw mogelijkheden 
en het perspectief dat de toekomst je kan bieden?  

 
Beschouw deze sessie als een persoonlijke routekaart  

die je helpt op het juiste pad te blijven.  
Je krijgt tips en tools om veel beter om te gaan met  

jouw sensitieve eigenschappen. 

Je kent mij al via mijn website, HSP-webinars,  
YouTube-video's, nieuwsbrieven en/of lezingen.  

Daarom ga ik ervan uit dat je geen aparte kennismaking  
nodig hebt om deze sessie aan te gaan: 

Bestel hier jouw VIP Powersessie 

 

Voor slechts €59,- krijg je maar liefst 60% korting.  

Dit aanbod is geldig t/m 10 augustus 2023 (verlengd). 

https://www.e-act.nl/cart/do/add?a=1673&p=77755

